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Eingereicht von:
Spitexfinanzierung und Qualitatssicherung

Die Finanziellen Aufwendungen der Stadt flr die Spitex ( Spitalexterne Krankenpflege) steigen seit
19R8 [kontinuierlich und werden in den kommenden Jahren weiter ansteigen wegen
Lohnanpassungen und héherer Qualifizierung der Pflegenden und der allseits bekannten
demographischen Bevélkerungsentwicklung. Ausserdem wird der Trend der immer &lter werdenden
Mitmenschen, die am liebsten zu Hause in ihrer gewohnten, vertrauten Umgebung wohnen bleiben
wollen, anhalten!

Ein sprunghafter Kostenschub wird deshalb auf die Gemeinden zukommen bei Inkrafttreten des
~Newén Finanzausgleichs” NFA auf Bundesebene (voraussichtlich ab 2006). Bisher hat der Bund
mehr als die Halfte der nicht durch die Krankenkassen gedeckten Spitex-Pflegekosten Ubernommen
und fur den Rest musste die Stadt aufkommen. Ab voraussichtlich 2006 muss dann die
Wohngemeinde alle diese nicht gedeckten Kosten ibernehmen. Der stadtische Anteil wird sich
dannzumal mehr als verdoppeln.

Die Stadt hat zwar mit ihrem Spitex-Konzept 2000 vom Okt. 96 eine praktikable Lésung der
Subventionierung der vier (unterstltzten) Spitexanbieterinnen auf Stadtgebiet gefunden. Sie hat
aber insgesamt wenig Einflussmdglichkeiten auf die Entwicklung der geleisteten Dienste und deren
Qualitat. Die geleistete Spitexarbeit ist nach meiner Erfahrung zwar durchwegs sehr gut;!
Gleichwohl muss aus stédtischer Sicht nach Verbesserungsmaglichkeiten in organisatorischer
Hinsicht und Art der geleisteten Spitex gesucht werden.

Bis ins Jahr 2040 rechnet die demographische Entwicklung gesamtschweizerisch mit 10 Personen
im erwerbsféhigen Alter auf neun Personen im nichterwerbsfahigen meist Rentnerinnenalter. Analog
wird sich das Verhéltnis der auf Betreuung angewiesenen Mitmenschen entwickeln, wovon, wie die
heutige Erfahrung zeigt, vor allem die (iber 80-jahrigen angewiesen sein werden. Damit die Spitex
auch kinftig fir die Gemeinden finanziell tragbar bleibt, miissen kostengunstigere Alternativen jetzt
gefunden und bestehende geférdert werden: Forderung und fachliche Qualifizierung der
Nachbarschaftshilfe, Beizug von Pflegeassistenz und Selbsthilfe der Betagten unter einander etc.

Der Stadtrat wird deshalb eingeladen Bericht zu erstatten und gegebenenfalls Antrag zu stellen

tiber folgende Bereiche in der spitalexternen Krankenpflege:

e Finanzielle Auswirkungen fiir die Stadt bei der Finanzierung der Spitex nach Rlickzug des
Bundes

e Sicherung der Qualitétskontrolle

e  Kontrolle der Mengenausweitung

e Foérderung der Nachbarschaftshilfe,

e  Beizug und Qualifizierung von angelernten Helfern und Helferinnen

o Uberpriifung der Organisationsstrukturen der subventionierten Spitexanbieterinnen.
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